
CSALÁDREFERENS KÉPZÉS 

Sólyomkővár 2012 augusztus 30 – szeptember 2 
 

 

Programszervezési módszertan 

(Daya – Szombat Szeptember 1 d.e.) 

 

 

1. Ötlet 

2. Cél 

3. Programfelelős 

4. Költségvetés 

5. Programterv 

6. Meghirdetés 

7. Kivitelezés 

8. Kiértékelés 

 

muffyn3000@yahoo.com 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1. ÖTLETEK 

 

- Jubileumi családok napja (más jubleumok) 

- Családosok találkozója 

- Ifi találkozó 

- Ministránstalálkozó 

- Bálok: „Anna bál” Farsangi bál 

- Lelkigyakorlat 

- Előadások 

- Zarándoklatok 

- Kirandulasok 

- Adventi lelkigyakorlat 

- Búcsuk 

- Temető gondozás 

- Idősök napja 

- Szociális tevékenységek: jótékonyságok 

- Nőnap /anyák napja / apák napja 

- Bográcsozás 

- Filmvetítés 

- Elsőáldozás / bérmálkozás 

- Jegyesek napja 

 

 

 

mailto:muffyn3000@yahoo.com


2. CÉL 

 

- Konkrét (hosszú-/rövidtávú) – rendszeresíteni a plébániához tartózokal való 

találkozást és ezáltal elmélyíteni bennük az egyétartozás tudatát 

- Célkitűzések:  

o felelősségválalásra való ösztönözés 

o elérni azt hogy havonta találkozzanak a családok 

o aktír részvétel az egyházközség életében 

o stb. 

- Célcsoport: 14-16 évesek 

- Időpont: 

- Létszám: 

- Helyszín: 

 

3. PROGRAMFELELŐS: 

 

- feladatok leosztása 

- Ütemterv 

 

KI MIT MIKORRA MENNYI KELLÉKEK 

Név Meghívó 

szerkesztés 

Jan. 20 - Színeslap, 

nyomtató.. 

 

 

    

 

4. PROGRAMTERV 

 

5. MEGHÍRDETÉS - Megszólítás 

 

- Személyes megszólítás 

- Pap – meghírdetés 

- Plakátok + szórólapok 

- Média (írott sajtó, rádió, TV, internet) 

- Szóban való terjesztés 

 

6. KÖLTSÉGVETÉS 

 

ÁLTALÁNOS 

 

KIADÁSOK BEVÉTELEK 

Megnevezés Összeg Megnevezés Összeg 

  rendezvény 100 RON 

  pályázat 300 € 

  adomány 200 RON 

 

 



RÉSZLETES 

 

 

MEGNEVEZÉS DB (egység) Összeg/egység  Végösszeg Forrás 

top papír 3 8 RON 3x8 24 RON adomány 

szállás 20 fő 15 RON 20x15x5 1500 Plébánia állja 

 

MONITORING (ellenőrzés) 

 

KIVITELEZÉS 

 

KIÉRTÉKELÉS 

 

- Felmérni a sikereket és a gyengepontokat 

- Ne legyen személyeskedés és újjalmutogatás 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Szombat, Szept. 1 d.u. 

Konrád Katalin 

CSAPAT/CSOPORT/KÖZÖSSÉGÉPÍTÉS 

 

 

CSAPAT (csoport) 

 

- Sok ember 

- Összetartozás 

- Közös cél 

- Jó hangulat 

- Sokszínűség 

- Közös nevező 

- Kreativitás 

- Munka 

- Szervezettség 

- Összefogás 

- Közös szellem 

- Empátia 

- Megtalálni a közös hangnemet 

- Türelem 

- Tudatosságra való ébresztés 

- Odafigyelés / MEGHALLGATÁS 

- Bölcsesség 

- Segítőkészsegre való hajla 

 

 

 



A csoporthoz való tartozást megakadályozó tényezők 

 

- Erőszakosság 

- Irányítani akarás / uralkodás 

- Megközelíthetetlenség (hamis) 

- Időhiány (vélt) 

- Példamutatás (képmutatás) 

- Információ hiány 

- Közömbösség 

- Előítélet (hamis kép kialkítása) 

- Lehetőségeink kihasználásának a hiánya 

 

------------------------------------------------------------------ 

 

CSOPORTMUNKA I 
 

ELSŐ CSOPORT 

A KÖZÖSSÉG HATÁSA AZ EGYÉNRE 

 

POZITÍV HATÁSOK 

- Lelki töltetet ad 

- Megerősíti a személyiséget 

- Növeli az önbizalmat 

- Fontosnk érzem magam 

- Kiemel a mindennapi gondokból 

- Segít életcélt választani 

- Megerősít a hitben 

- Konstruktív 

- Ösztonözi az alkotóképességet 

- Családias hangulat 

NEGATÍV HATÁSOK 

- Izolál (megkülömböztet) 

- Megbélyegzés veszélye 

- Birkaszellem (úszás az árral) 

 

 

MÁSODIK CSOPORT 

A KÖZÖSSÉG HATÁSA A TÁRSADALOMRA 

 

- Példaérték, követendő példa 

- Erkölcsi, morális magatartás, normák kivetítése 

- Építő jelleg 

- Szemléletváltás 

- Pozitív hatások 

- Figyelemfelkeltés 

- Apátiából (közömbösségből) való kimozdítás, felrázás 



- Érdeklődés felkeltése 

- Bővítés lehetősége 

- Iránymutatás, szabályozás 

 

CSOPORTMUNKA II 
 

1. ADVENTI LELKIGYAKORLT SZERVEZÉSE 

 

1. Ötlet: adventi lelkigyakorlat 

2. Cél: Advent mint ünnep 

Célkitűzés: 

- Rövid táv: családi advent megélése, mélyítése 

- Hosszú táv: a plébániai családok ráhangolása a közös ünnepre 

Célcsoport: plébániai családok 

Időpont: gaudete (öröm) vasárnapot megelőző szombat (18-20h) 

Helyszín: közösségi terem 

3. Programfelelős: Mária 

- Feladatok leosztása: 

a. PR személy: meghívók 

 Tervezés 

 Kivitelezés 

 Szétosztás 

b. Előadó körüli teendők 

 Meghívás 

 Időpont egyeztetés 

 Szállás + ellátás 

c. Gyermek felelős 

 Tervezés 

 Kellékbeszerzés 

 Pedagógusok beszervezése 

 Program tervezése és levezetésének felügyelete 

d. Teremfelelős 

 Terem tisztítás 

 Rendezés 

 Diszítés (kellékek beszerzése) 

e. Humán felelős 

 Családok fogadása 

 Irányítása 

 Felügyelete 

 Búcsúztatása 

f. Költségvetési felelős 

4. Ütemterv 

 

ki mit mikorra mennyi kellekek 

     



 

5. Programterv 

6. Meghírdetés: Mindenszentek ünnepe (Nov. 1) 

7. Költségvetés 

Kiadás Bevétel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Ellenőrzés: hetenként egyszer 

9. Kivitelezés: lefolyás 15-21 h 

10. Kiértékelés: utánakövetkező hétfő délután 

 

 

2. HÁZASSÁGI ÉVFORDULÓ MEGSZERVEZÉSE 

Ezüst és aranylakodalmi házasok 25 és 50 éves fordulója 

 

Cél: a plébániához tartozók megünneplése 

Célcsoport: 25 és 50 éves házasok 

Időpont: Szeptember 2 – 11:00 h 

Helyszín: X plébánia (templom) 

Programfelelős: név 

Feladatok: 

o plébánossal egyeztet N. 

o Ünnepeltek értesítése: M. 

o Meghívók megszerkesztése, átadása, emléklap, plakát 

o Templomdiszítés, virágok, doboz csoki, pezsgő 

o Műsor megszervezése 

Ütemterv 

Ki Mit Mikorra Mennyi Kellék 

N. Plakát, 

meghívók, 

emléklap, értesít 

Aug 15, aug. 18 200 ron ... 

M. Virág, csoki, 

pezsgő, 

templomdísz 

Aug. 31 

Szept. 1 

500 ron ... 

O. Vers, 

ének, 

kórus 

Aug. 15 hetente 

próba 

 ... 

 

Meghírdetés: 

o templom bejáratánál plakát és a városban is (5 db plakát) 

o plébános kihirdeti 4 heten keresztül 

o személyesen meghívni a családokat 

o  

Visszajelzés: aug. 30-ig telefonon a szervezőknél vagy a plébánosnál 

 



Monitoring: 

o Aug 15-ig plakát stb beszerzése 

o Aug 18 személyes meghívás 

o Aug 31 ajándékvásárlás 

o Szept 1 – templomban ajándékátadás szentmise végén, áldás után, a műsort 

követően 

 

Kiertékelés 

 

3. CSALÁDOS TÚRA (kirándulás) 

 

Cél: az X plébániához tartozó családok kapcsolatainak elmélyítése 

 

Célkitűzések: 

o Együtt eljutni Körösrévre 

o Közös ima és éneklés 

o Túrázás 

o Közös étkezés 

o Szabadtéri foglalkozások 

 

Célcsoport: családosok közössége 

 

Időpont: aug. 10 (szombat) 

 

Létszám: 20-25 fő 

 

Helyszín: Körösrév 

 

Programtervezet: 

 

Időpont Tevékenység Felelős 

6:30-7:00 Gyülekező - állomás  

7:05-9:30 Vonatozás, éneklés  

9:30-10:00 Séta a táborhelyre  

10:00-10:30 reggeli  

10:30-13:30 rózsfűzértúra  

13:30-15:00 Előkészület – ebéd  

15:00-19:00 Szabadtéri foglalkozások 

- Pihenés 

- Íjászat 

- Társasjátékok 

- Családi vetélkedők 

 

 

Kiértékelés: hazafele a vonaton 

 

 



4. NAGYVÁRADI EGYHÁZMEGYE CSALÁDOSOK TALÁLKOZÓJA 

 

Cél: az egyházmegye katólikus családjainak a megszólítása 

Célkitűzések: 

o Házasság hivatásának az erősítése 

o Szerepválalás ösztönözése plébániai szinten 

 

Szervezőcsapat: 8 személy 

 

Időpont: 2012 Október 6, szombat 

 

Helyszín: Kanonksor, Székesegyház, püspöki palota 

 

Létszám: 300 fő (gyerekek + felnőttek) 

 

Felelősséglebontás: 

 

Ki Mit Mikorra Mennyit Kellék 

1 személy Meghívó, regisztrál, 

sajtó 

Szept. 25  Internet, papir, 

tol stb... 

2 személy Helyszínek, termek Okt 1  Kihangosítási 

berendezés, 

székek, díszlet 

3 személy Díszvendég, 

hatóságok 

Jun 15  Autó, szallás 

4 személy Gyermekfoglalkozás, 

óvónők, ifi bevonása 

Szept 10  játék 

5 személy Étkezés (rendelés, 

szallítás, tálalás) 

Okt 1-5  Menü, víz, kávé, 

süti, poharak, 

tányérok, 

szalvéták, 

harapnivaló 

6 személy Bisztonság, 

egészségügy 

Szept 15  Egészségügyi 

sátor, 

mellékhelységek  

7 személy Vendégfogadás, 

irányítás 

Okt 5-6  Tel, megfelelő 

öltözet 

8 személy Kellékes Szept 21  kitűző, ajándék 

 

Monitoring: Okt 4 

 

Szervezés: Okt 6 

 

Kiértékelés: Okt 8 este 18:00 


